
* Lichtglanz-Seminare 
Isolde Maria Lippert | Heilpraktikerin | Natur-Heil-Praxis Lichtglanz | Baderring 8 | 94116 Hutthurm 

Tel  08505 . 93 92 029  |  Fax 03212 . 93 92 028  |  info@Lichtglanz-Sein.de  |  www.Fasten-und-Stille.de 

 

Anmeldung „FASTEN & STILLE zum Frühlingserwachen“  APRIL 2022 
 

Termin              Freitag, 1. April      bis      Freitag, 9. März 2022    (Beginn + Ende 12:00 Uhr) 

Ort Berghotel Mooshütte   .   Mooshütte   .   93470 Lohberg  (bay. Wald) 
 

 

Name ________________________________________________       Frau   Herr 

Vorname ________________________________________________ 

Geburtsdatum ___________________________________ 

Strasse, Nr. ________________________________________________ 

PLZ, Ort ________________________________________________ 

Telefon ___________________________________ 

Mobil ___________________________________ 

Email _____________________________________________________________ 

 Hiermit melde ich mich verbindlich zum Seminar Fasten & Stille vom 1. – 8. April 2022 an. 
 420,- Euro Seminargebühr  (8 Seminartage) 

 Ich bezahle die Seminargebühr mit meinem Guthaben.  
  (Sollten zwischen Guthaben und Seminargebühr eine Differenz sein, so wird der Rest in Rechnung gestellt) 
 

 Hiermit buche ich verbindlich ein „Doppelzimmer als Einzelzimmer“ im Berghotel Mooshütte. 
  Hotel-Kosten 310,- Euro  für die 8 Seminartage von 1.-8. April 2022 incl. kompletter Fastenverpflegung   

 

 Hiermit buche ich verbindlich eine „Suite als Einzelzimmer“ im Berghotel Mooshütte. 
  (Schlafzimmer, Bad, kleiner Flur, kleiner Wohnraum) 
    Hotel-Kosten 350,- Euro  für die 8 Seminartage 1.-8. April 2022 incl. kompletter Fastenverpflegung   

 

Die Abrechnung des Zimmers erfolgt direkt zwischen Hotel und Teilnehmer ! 
Die Tourismusabgabe für Lohberg beträgt 1 Euro pro Tag und wird vom Hotel berechnet. 

 Der Lichtglanz ist KEIN Reiseveranstalter, daher ist Ihr direkter Vertragspartner das Berghotel Mooshütte. 
  Zur Vereinfachung der Buchung wird lediglich Ihre Buchung an das Hotel weitergeleitet. 

    
Meditationserfahrung  Ja  Nein  Fastenerfahrung  Ja  Nein  

Yogaerfahrung  Ja  Nein  Wandererfahrung  Ja  Nein 

 
 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Ort, Datum      Unterschrift  
 

Nur für interne Zwecke 
A  
B  
L  
V  

 _____ R-S  
 

 

 

mailto:info@Lichtglanz-Sein.de


 

Anmeldeformular . Seite 2          .          Fasten & Stille zum Frühlingserwachen          .              1.-8. April 2022 

 

Name     ____________________________________     Vorname     ______________________________________ 

Gesundheitszustand 

Gesunde Erwachsene können in der Regel ohne Einschränkung fasten.  
Bei akuten bzw. chronischen Krankheiten, oder wenn Sie regelmäßig Medikamente einnehmen müssen, sind evtl. einige 
Fasteneinschränkungen nötig. Bei vielen „Zivilisationskrankheiten“ ist das Heilfasten jedoch ohne Einschränkungen ein 
großer Segen und trägt eine großartige Heilungschance in sich. 
  Ich bin gesund und nehme keine Medikamente ein 
  Es bestehen folgende Beschwerden  und/oder  ich nehme folgende Medikamente ein: 

 

  

 

 

WÄHREND  EINER  SCHWANGERSCHAFT  KANN  NICHT  GEFASTET  WERDEN  ! 

Verantwortung:  
Jeder Teilnehmer trägt die volle Verantwortung für sich selbst und seine Handlungen innerhalb und außerhalb des  
Seminars. Für eventuelle Schäden trägt jeder Teilnehmer selbst die Haftung. Die Teilnahme an allen Aktivitäten findet auf eigene 
Verantwortung statt. 

 
Teilnahme als Paar:  
Auch bei Teilnahme von Paaren wird jeder separat in einem Einzelzimmer untergebracht !! Da das Fasten eine sehr intensive 
Erfahrung ermöglicht und das Gefühlsleben sich ebenfalls reinigt und klärt, ist es heilsam für die Beziehung, wenn jeder sein eigenes 
‚Rückzugs-Reich’ hat. Nach Möglichkeit erfolgt die Unterbringung in nebeneinander liegenden Zimmern. 

 
Bestätigung: 
Nach Eingang des Anmeldeformulars wird eine Anmeldebestätigung mit allen wichtigen Informationen zum Seminarablauf versandt. 
Der Leitfaden für die Entlastungstage als Vorbereitung auf das Fasten wird 4 Wochen vor dem Seminar zugesandt. Alle wichtigen 
Informationen für den Kostaufbau nach dem Fasten werden am letzten Seminartag ausgeteilt. Die Unterkunftskosten sind vor Ort 
direkt an das Tagungshaus/Hotel zu entrichten. In Lohberg fällt eine kleine Kurtaxe an. 

    

Kurszeiten 
Das Fasten-&-Stille-Seminar beginnt am Anreisetag um 12.00 Uhr und endet am Abreisetag ca. gegen 12.00 Uhr. 

 

Teilnahmebedingungen 

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, erfolgt die Vergabe der Seminarplätze in der Reihenfolge der Anmeldungen.  

Nach Zusendung der Anmeldebestätigung gilt die Anmeldung als verbindlich und die Anzahlung in Höhe von 120 Euro wird fällig.  

Bei Rücktritt vom Seminar wird die Anzahlung als Bearbeitungsgebühr einbehalten. Bei Rücktritt 12 Wochen vor Seminarbeginn sind 

60% der Seminargebühr zur Zahlung fällig. Bei Rücktritt 9 Wochen vor Seminarbeginn sind 80% zur Zahlung fällig. Bei kurzfristigem 

Rücktritt innerhalb von 6 Wochen vor Seminarbeginn ist die gesamte Seminargebühr fällig. Falls aufgrund einer gesetzlichen 

Verordnung (Pandämie) die Durchführung des Seminars untersagt ist, wird über die gesamte (bezahlte) Seminargebühr eine 

Gutschrift erstellt, die zeitlich unbegrenzt für dieses und andere Seminarangebote eingelöst werden. Für den Fall, dass der Teil-

nehmer auf Grund einer Covid-Thematik jeglicher Form, nicht teilnehmen kann, wird der Abschluss einer Seminar- & Reisever-

sicherung empfohlen. 

 

 
So wurde ich wurde auf das Seminar aufmerksam  ___________________________________ 

 
 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Unterschrift  
Mit dieser Unterschrift bestätige ich, dass ich alle Informationen dieses Anmeldeblattes gelesen habe und diesen zustimme und meine 
Teilnahme am Seminar FASTEN & STILLE verbindlich buche. 


